
WA NOTIFY က ဘယ္လိုအလုပ္လုပ္ေဆာင္တာပါလဲ

သင့္ဖုန္းတြင ္WA NOTIFY ကိ ုထည့္လိုက္သည္ႏွင့ ္   
ဤသည္မွာ COVID-19 ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈကိုတားဆီးရာတြင ္ကူညီေပးရန ္၎၏အလုပ္လုပ္ေဆာင္ပံုျဖစ္ပါသည္။  
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၎တုိ႔၏စမတ္ဖုန္းမ်ားတြင္ 
WA Notify သုံးထားသူႏွစ္ဦး
သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး နီးေန
သည့္အခါ၊ ၎တုိ႔၏ဖုန္းမ်ား
သည္ Bluetooth ကုိသုံး၍ 
က်ပန္းကုဒ္မ်ားကုိ ဖလွယ္ပါ
သည္။ ကုဒ္သည္ လုံးဝ အ
မည္မသိျဖစ္ကာ၊ တည္ေန
ရာေထာက္လွမ္းျခင္း သုိ႔မ
ဟုတ္ ကုိယ္ေရးအခ်က္အလ
က္မ်ားဖလွယ္ျခင္းမဳိ်း လုံးဝမ
ဟုတ္ပါ။

ဝါရွင္တန္ရိွ တစ္စံုတစ္ဦး
သည္ ေပါ့စတစ္ဟု စစ္ေဆး
သိရိွထားၿပီး အမ်ားျပည္သူ
က်န္းမာေရးမွ ၎တုိ႔ထံ ဆက္
သြယ္သည့္အခါ၊ ၎တုိ႔သည္ 
WA Notify သုံး မသုံးကုိ ေမးျ
မန္းကာ စစ္ေဆးအတည္ျပဳ
ကုဒ္ကုိ ေပးပါလိမ့္မည္။

ထုိ႔ေနာက္ ေပါ့စတစ္ဟု စ
စ္ေဆးသိရိွထားသူသည္ WA 
Notify ထဲသုိ႔ စစ္ေဆးအ
တည္ျပဳကုဒ္ကုိ ထည့္သြင္းပါ
သည္။ ၎သည္ မိမိဆႏၵအေ
လ်ာက္ ျဖစ္ပါသည္။

WA Notify ရိွထားၿပီး လြ
န္ခ့ဲေသာ 14 ရက္က သိသာ
ထင္ရွားေသာအခိ်န္တစ္ခုၾ
ကာေအာင္ ေပါ့စတစ္ဟုစစ္ေ
ဆးသိရိွထားသည့္ အသုံးျပဳ
သူအနီးတြင္ ရိွေနခ့ဲေသာ မ
ည္သူမဆုိသည္ ၎တုိ႔အေ
နျဖင့္ COVID-19 ႏွင့္ ထိေ
တြ႔မႈရိွထားႏုိင္ေၾကာင္း 
အမည္မသိ အသိေပးခ်က္ကုိ 
လက္ခံရရိွပါလိမ့္မည္။

အသိေပးခ်က္မ်ားတြင္ သင့္
ကုိယ္သင္ႏွင့္ အျခားသူမ်ားကုိ 
ကာကြယ္ရန္ ေနာက္ထပ္လုပ္
ရမည့္အရာႏွင့္ပတ္သက္သည့္ 
အခ်က္အလက္မ်ားထံသြား
သည့္ လင့္ခ္ ပါရိွပါသည္။ 
၎တုိ႔တြင္ ေပါ့စတစ္ဟု စ
စ္ေဆးသိရိွထားသူ သုိ႔မဟု
တ္ ထိေတြ႔မႈျဖစ္ပြားထားႏုိ
င္သည့္ေနရာတုိ႔ႏွင့္ ပတ္သ
က္သည့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
မပါဝင္ပါ။ 

WANotify.org/Burmese

Washington Exposure Notifications (ဝါရွင္တန ္ထိေတြ႔မႈ အသိေပးခ်က္မ်ား) (WA Notify) သည္ COVID-19 ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈကိ ုရပ္
တန္႔ရာတြင ္ကူညီေပးမည့ ္အေရးႀကီးေသာ တူးလ္အသစ္တစ္ခ ုျဖစ္ပါသည္။ ႏွာေခါင္းစည္းဝတ္ဆင္ျခင္း၊ ခပ္ခြာခြာေနျခင္းႏွင့ ္
လူအနည္းငယ္သာစုေဝးျခင္းတို႔ကဲ့သို႔ပင္၊ WA Notify သည ္ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏အသိုက္အဝန္းကိ ုကာကြယ္ေပးမည့ ္႐ိုးရွင္းေသာ
တူးလ္တစ္ခ ုျဖစ္ပါသည္။ 

WA Notify သည ္အသံုးျပဳသူမ်ားအေနျဖင့ ္COVID-19 ႏွင့ ္ထိေတြ႔ထားမိႏိုင္ပါက ၎တို႔ကိ ုအခ်က္ေပးရန္အတြက ္ကိုယ္ေရးအခ်
က္အလက္မ်ားကိ ုမွ်ေဝျခင္းမျပဳဘ ဲစမတ္ဖုန္းမ်ားမွတစ္ဆင့ ္အလုပ္လုပ္ေဆာင္ပါသည္။ ၎သည ္လံုးဝ ကိုယ္ေရးလွ်ိဳ႕ဝွက္မႈရွိၿပီး 
သင္မည္သ ူသို႔မဟုတ ္မည္သည့္ေနရာသို႔ သြားခဲ့သည္တို႔ကိ ုမသိရွိေစႏိုင္ပါ သို႔မဟုတ ္ေထာက္လွမ္း၍မရေစႏိုင္ပါ။

ထိေတြ႔မႈ အသိေပးခ်က္မ်ားကိ ုအသုံးျပဳသ ူပိုမ်ားေလေလ၊ အက်ိဳးပိုရွိေလျဖစ္သည္ကိ ုေလ့လာမႈမ်ားတြင ္ေတြ႔ရွိထားပါသည္။ 
WA Notify အသုံးျပဳေနသည့ ္လူအနည္းငယ္ကပင ္ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ားႏွင့ ္ေသဆံုးမႈမ်ားကိ ုေလွ်ာ့ခ်ေပးႏိုင္လိမ့္မည္ျဖစ္သည္ကိ ုဝါ
ရွင္တန္ျပည္နယ္ရွ ိေဒတာနမူနာပုံစံမ်ားက ျပသပါသည္။

1.	 ဆက္တင္သို႔ သြားပါ
2.	 ထိေတြ႔မႈ အသိေပးခ်က္မ်ားသို႔ ဆြဲခ်လိုက္ပါ
3. “ထိေတြ႔မႈ အသိေပးခ်က္မ်ား ဖြင့္မည”္ ကိုႏွိပ္ပါ
4.	 အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုကိုေရြးပါ
5.	 ဝါရွင္တန္ကိုေရြးပါ

သင္၏ iPhone တြင-္

1. Android ဖုန္းတြင္၊ Google Play Store သို႔သြားပါ
2.	 အက္ပ္ကိ ုအလြယ္တကူရွာေတြ႔ႏိုင္ရန ္WA Exposure 

Notifications (WA ထိေတြ႔မႈ အသိေပးခ်က္မ်ားကိ)ု ရွာပါ
3. Washington Exposure Notifications (ဝါရွင္တန ္ထိေ
တြ႔မႈ အသိေပးခ်က္မ်ာ) အက္ပ္ကိ ုေဒါင္းလုဒ္လုပ္ပါ

သင္၏ Android ဖုန္းတြင-္

သင့္ဖုန္းတြင ္WA NOTIFY ကိုထည့္ပါ

ပိုမိုေလ့လာရန္ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး


